MENU INVERNO

Istituto Cultura e Lingue Marcelline

PRIMARIA

LUNEDI

MARTED;

MERCOLED;

GIOVED;

VENERD;

| Pellegrini

PRIMA SECONDA TERZA QRUARTA
SETTIMANA SETTIMANA SETTIMANA SETTIMANA
PASTA INTEGRALE CON
RISO ALLINGLESE CREMA DI BROCCOLT* PASSTCQLSSPLPSI’,‘\];B E?RA RISOTTO ZAFFERANO
BOCCONCINI DI POLLO* FETTINA DI TACCHINO* s FORMAGGT
INSALATA FAGIOLINI pediiin SPINACT*
BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASSATO CON FARRO
MERLUZZO AL FORNO*
PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA

LASAGNE AL RAGU' DI
VITELLONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

PASTA AL RAGU DI
VITELLONE
3 FORMAGGIO
BROCCOLTI*
FRUTTA FRESCA

PASTA CON TONNO
ROTOLO DI FRITTATA
BROCCOLT*
FRUTTA FRESCA

PASTA RAGU DI VERDURE
UOVA STRAPAZZATE
FAGIOLINI*
FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURA*
UOVA E TONNO
PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA CARBONARA
INSALATA MISTA CON
CECT
FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO
BISTECCA DI POLLO* ALLA
MILASESE
CAROTE*

FRUTTA FRESCA

POLENTA
SPEZZATINO TACCHINO*
CAROTE*
FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO
POLPETTE DI LEGUMI
CAVOLFIORI*
FRUTTA FRESCA

RISO ALLINGLESE
POLPETTE DI MERLUZZO*
FAGIOLINI*
DOLCE

GNOCCHI* AL POMODORO
ARROSTO VITELLO
INSALATA
FRUTTA FRESCA

INSALATA MISTA CON CECI
PIZZA MARGHERITA
FRUTTA FRESCA

RISOTTO PARMIGIANA
PLATESSA* AL FORNO
CAROTE*
FRUTTA FRESCA

PIZZA MARGHERITA
PISELLI E CAROTE™
FRUTTA FRESCA

CREMA DI VERDURE*
PLATESSA*
PATATE AL FORNO*
YOGURT

* PRODOTTO CONGELATO/SURGELATO ALL'ORIGINE

NON UTILIZZARE SEMILAVORATI
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